
取量必须恒定 o并需补充相应体积的溶液 o在补液过程

中将引入一定比例的误差 o影响测定准确性 o常出现最

后几点测定值依次小于前一次测定值 ∀本法由于只取

样一点 o避免了上述不足 o同时工作量减少 x 倍 o而本

法与经典法所得溶出度参数基本一致 ∀与药典法相

比 o两法测定工作量虽相同 o由于药典法为同一时间取

样 o故无法获得溶出度参数 o而本法为不同时间取样 o

可获得溶出度参数 ∀

固体药物体外溶出过程中 o由于影响因素较为复

杂 o很难用同一数学模型对制剂的全部溶出度过程自

始至终予以表达 ∀本实验中药物溶出的开始阶段与结

束部分的拟合不太理想 o溶出度小于 ux h及大于 {s h

偏差较大 o而溶出度为 xs h及 yv qu h时偏差最小 o这与

线性回归分析结论≈z 一致 o说明溶出度参数提取以 ×s qx

及 ×§较适宜 o其误差小 o不失真 ∀本实验提示 o溶出度

试验中·值选择范围以 ×s qux至 ×s q{之间为宜 o实验所得

数据进行拟合效果理想 ∀
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苦参软膏治疗阴道炎 100例临床观察

张志华  林永华k杭州 vtsssy 浙江医科大学附属妇产科医院l

摘要  目的 }为了研究四类新药苦参软膏的临床治疗效果和不良反应 ∀方法 }采用随机单盲方法 o应用苦参软膏治

疗阴道炎 tss例 ∀结果 }治疗有效率达 |t qs h o未见不良反应 ∀结论 }证明苦参软膏治疗阴道炎是有效和安全的 o

值得临床推广应用 ∀

关键词  苦参 ~阴道炎 ~治疗

Χλινιχαλ οβσερϖατιον οφ τηε τρεατµ εντ οφ ϖαγινιτισ βψ υνγυεντ Κυσηεν φορ 100 χασεσ

�«¤±ª�«¬«∏¤k�«¤±ª ��l o�¬± ≠²±ª«¤k�¬± ≠ �l( Ωοµενχσ Ηοσπιταλ Ζηεϕιανγ Μεδιχαλ Υνιϖερσιτψ , Ηανγζηου

vtsssyl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε :×² √̈¤̄∏¤·̈·«̈ ·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦ ©̈©̈ ¦·¤±§¶¤©̈·¼ ²©∏±ª∏̈ ±·�∏¶«̈ ± o¤ ±̈ º §µ∏ª²©¦¤·̈ª²µ¼ · o

¬±·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·²© √¤ª¬±¬·¬¶qΜΕΤΗΟ∆Σ :tss ³¤·¬̈±·¶²© √¤ª¬±¬·¬¶º µ̈̈ ·µ̈¤·̈§ º¬·« ∏±ª∏̈ ±·�∏¶«̈ ± µ¤±§²°̄ ¼ ¥¼ ¶¬±ª̄¨

¥̄¬±§q×«̈ ·«̈µ¤³̈ ∏·¬¦ ©̈©̈ ¦·¤±§¤§√ µ̈¶̈ µ̈¤¦·¬²± º µ̈̈ ²¥¶̈µ√ §̈qΡ ΕΣΥΛΤΣ :×«̈ ©̈©̈ ¦·¬√¨µ¤·̈ º¤¶|t qs h q�² ¤§√ µ̈¶̈

µ̈¤¦·¬²± º¤¶©²∏±§qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ :�±ª∏̈ ±·�∏¶«̈ ±¬¶ ©̈©̈ ¦·¬√¨¤±§¶¤©̈ ¬±·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·²©√¤ª¬±¬·¬¶q

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆Σ  �∏¶«̈ ± o√¤ª¬±¬·¬¶o·µ̈¤·° ±̈

  苦参软膏是浙江省宁波康怡保健品有限公司研制

的中药制剂四类新药 o具有清热燥湿 !杀虫止痒等功

效 o用于治疗滴虫阴道炎 !念珠菌阴道炎和非特异阴道

炎等妇科阴道炎症疾病≈t  ∀为了观察新药苦参软膏的

临床疗效和不良反应 o本研究用苦参软膏治疗各种阴

道炎 tss例 o现将资料总结如下 ∀

1  资料和方法

t||{年 x月至 y月由浙江医科大学附属妇产科医

院 !宁波市妇儿医院 !宁波市第一人民医院 v家医院按

统一的设计观察要求及治疗标准共同参加研究 ∀v家
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医院共治疗患者 tys例 o其中使用苦参软膏 tss例k治

疗组l o使用威海新华药厂生产的苦参栓 ys 例k对照

组l o观察苦参软膏的临床疗效和不良反应 ∀

1 q1  病人选择

凡年龄在 t{岁以上已婚或未婚有性生活史k除妊

娠外l者 o主诉外阴痒 !白带增多 ~检查可见外阴 !阴道

充血等炎性症状 ~白带呈凝乳状 !泡沫状或水样腥臭 ~

白带检查滴虫或念珠菌阳性 o临床诊断为滴虫阴道炎

或念珠菌阴道炎 ∀如患者仅有上述临床症状 !体征而

白带检查滴虫或念珠菌阴性 o临床诊断为非特异阴道

炎 ∀患者在进入本研究前 t 周内未使用抗菌素 !抗滴

虫或抗念珠菌等药物治疗者均列入本研究观察对象 ∀

1 q2  治疗方法

采用随机单盲治疗组 tss例 o对照组 ys例 ∀治疗

组使用苦参软膏k含苦参碱 uss°ªlt支 o每晚自行挤入

阴道深部 ∀对照组使用苦参栓 u 颗 k每颗含苦参碱

tss°ªl o每晚自行塞入阴道深部 ∀z§为一个疗程 o疗程

结束后 x ∗ z§复查 ∀治疗组和对照组患者年龄和病种

分布如表 t ∀

表 1  各观察组患者年龄 !病种分布

一般资料 治疗组kν � tss例) 对照组(ν � ys例)

年龄(cξ ? σ岁l    vx qx ? {    vw qv ? { qx

非特异阴道炎k例l xz vu

滴虫阴道炎k例l uz tz

念珠菌阴道炎k例l ty tt

1 q3  观察指标

1 q3 q1  白带量 !色及气味等的改变 ∀

1 q3 q2  阴道清洁度改变 ∀

1 q3 q3  外阴 !阴道充血程度的改善 ∀

1 q3 q4  阴道分泌物致病菌k滴虫 !念珠菌l的检查结果 ∀

1 q3 q5  患者自觉症状的改善k包括外阴瘙痒 !灼痛或

性交痛等l ∀

1 q3 q6  观察用药治疗期间的不良反应 ∀

1 q4  疗效判断标准

1 q4 q1  痊愈 }白带量 !色正常 o腥臭消失 ~白带清洁度 ´

∗ µ度 ~外阴 !阴道充血等局部体征消失 ~患者自觉症

状如瘙痒 !灼痛 !性交痛等基本消失 ~白带检查滴虫或

念珠菌转为阴性 ∀

t qw qu  好转 }白带量 !色 !腥臭明显好转 ~白带清洁 µ

度 ~外阴 !阴道充血等局部症状明显好转 ~患者自觉症

状如瘙痒等也均减轻 ~白带检查滴虫或念球菌仍为阳

性 ∀

t qw qw  无效 }所有症状 !体征无改善 o白带检查致病菌

仍阳性 ∀

u  结  果

u qt  治疗组和对照组治疗结果见表 u ∀

表 2  治疗组和对照组的疗效

组别 病例数 痊愈 好转 无效 有效率k h l 3

治疗组  tss y| uu   | |t qs

对照组 ys vv tz ts {v qv

注 }3治疗组与对照组有效率k h l o经 ÷u 检验 oΠ � s .sx( Ξu �

u .tt , Π� s .sx) o无显著性差异

2 q2  治疗组和对照组中各类阴道炎的治疗结果见表

3 ∀

表 3  各类阴道炎的治疗结果

组  别 阴道炎 例数 痊愈 好转 无效 有效率k h l 3

治疗组 非特异阴道炎 xz  ww | w |v qs

ν � tss例 滴虫阴道炎  uz tw | w {x .u

念珠菌阴道炎 ty tt w t |v .{

对照组 非特异阴道炎 vu t{ | x {w .w

ν � ys例 滴虫阴道炎  tz | x v {u .w

念珠菌阴道炎 tt z u u {t .{

注 : 3治疗组与对照组对各类阴道炎治疗有效率 % ,经 Ξu 检

验 , Π� s qsx o均无显著性差异

2 q3  不良反应

tys例患者均完成一个疗程治疗 o未见不良反应 ∀

3  讨  论

苦参为豆科植物苦参的干燥根 o味苦性寒 o有清热

除湿 !祛风杀虫 !止痒等功效 ∀体外试验证明具有对葡

萄球菌 !链球菌及皮肤真菌的抑制作用≈u  ∀祖国医学

用苦参治疗妇女赤白带下等疾病 ∀苦参软膏系由国家

部颁标准的苦参栓改变剂型研制而成的 o避免了苦参

栓在夏季高温时栓剂变软 !渗出的现象 o克服了用药后

有棕褐色分泌物排出而沾污内裤的缺点 ∀软膏制剂比

栓剂更容易弥散在阴道粘膜及宫颈表面 o从而提高临

床治疗效果 ∀

阴道炎是妇女常见病 o往往给妇女带来很多的烦

恼和痛苦 ∀虽然滴虫或念珠菌阴道炎临床上已有很多

治疗药物 o也有较好的临床治疗效果 o但对一些有明显

的临床症状和体征 !白带检查未发现明确的致病菌的

患者 o治疗有时仍有困难 ∀本研究用苦参软膏对 tss例

各种阴道炎的治疗结果证明苦参软膏的疗效确切 o总

的治疗有效率可达到 |t qs h o特别对非特异阴道炎的

疗效达到 |v qs h o为临床医师提供了一种新的药物制

剂 ∀在治疗过程中未见局部和全身的不良反应 o证明

了苦参软膏作为治疗阴道炎是有效和安全的四类新
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药 o值得在临床推广 ∀

参考文献

1 马大正 q中医妇科临床药物手册 q第 t版 q安徽科学技术出

版社 ot||uΒvy{ q

2 冉先德 o徐和根 o任超 o等 q中华药海 q第 t版 q哈尔滨出版

社 ot||vΒvuz q

收稿日期 }t||{ p s{ p tz

康宁克通 Α治疗白内障术后迟发型急性前葡萄膜炎的临床观察

李毓敏k杭州 vtsssv 浙江大学医学院附属第一医院眼科中心l

摘要  目的 }报告康宁克通 � 眼周注射 o治疗白内障超声乳化吸出联合硅胶折叠式人工晶体植入术后 o并发迟发型

前葡萄膜炎的临床疗效总结和病机探讨 ∀方法 }对 u{例ku{眼l患者发病早期 o给予本药 us°ª球结膜下或后 × ±̈²±

囊下注射一次 ∀结果 }给药后 t ∗ u§炎症迅速控制 o平均观察时间 us qtw§o视力恢复 ∴s qx ts例 o达发病前水平 o无

加重或复发病例 ∀结论 }白内障术后并发前葡萄膜炎的可能病机为晶体蛋白诱发和人工晶体材料过敏 ~应用康宁

克通 � 眼周注射治疗 o具有疗效好 o药效作用时间长 o无需重复使用 o副作用少的优点 ∀

关键词  白内障 ~葡萄膜炎 ~皮质激素

Τηε χλινιχαλ οβσερϖατιον οφ τριαµ χινολονε αχετονιδε τρεατµ εντ οφ λατερ αντεριορ υϖειτισ αφτερ

χαταραχτ συργερψ

�¬≠∏°¬±k�¬≠ �l( Τηε Φιρστ Αφφιλλιατεδ Ηοσπιταλ οφ Μεδιχαλ Χολλεγε οφ Ζηεϕιανγ Υνιϖερσιτψ , Ηανγζηου vtsssvl

ΑΒΣΤΡ ΑΧΤ  ΟΒϑΕΧΤΙς Ε : ×² ²¥¶̈µ√¨ ·«̈ ¦̄¬±¬¦¤̄ ©̈©̈ ¦·²© ¤̄·̈µ ¤±·̈µ¬²µ ∏√ ¬̈·¬¶ ³²¶·2³«¤¦²̈ °∏̄¶¬©¬¦¤·¬²± º¬·«

·µ¬¤°¦¬±²̄²±̈ ¤¦̈·²±¬§̈ ³̈µ¬²¦∏̄¤µ¬±­̈¦·¬²± ¤±§§¬¶¦∏¶¶§¬¶̈¤¶̈ ° ¦̈«¤±¬¶° qΜΕΤΗΟ∆ :u{ ¦¤¶̈¶ku{ ¼̈̈ ¶l º µ̈̈ ¬±­̈¦·̈§

us°ª·µ¬¤°¦¬±²̄ ±̈ ¤¦̈·²±¬§̈ ¤·¶∏¥¦²±­∏¦·¬√¤̄ ²µ ³²¶·̈µ¬²µ × ±̈²± ¦¼¶·qΡ ΕΣΥΛΤΣ : ×«̈ ∏√ ¬̈·¬¶ º µ̈̈ ¦²±·µ²̄¯̈ § ¤©·̈µ

·µ̈¤·° ±̈·t ∗ u §¤¼¶o° ¤̈± ©²̄ ²̄º2∏³ us qtw §¤¼¶q∂¬¶¬²± ∴ s qx ts¦¤¶̈¶qΧΟΝΧΛΥΣΙΟΝ : ×«̈ ° ¦̈«¤±¬¶° °¤¼ ¥̈

«¼³̈µ¶̈±¶¬·¬√¨µ̈¤¦·¬²± ©²µ̄ ±̈¶³µ²·̈¬± ¤±§���o·«̈ ·µ̈¤·° ±̈·¬¶¥̈··̈µq

ΚΕΨ Ω ΟΡ ∆Σ  ¦¤·¤µ¤¦·o∏√ ¬̈·¬¶o¦²µ·¬¶²±̈

  自 t|w|年 � ±̈¦«等首次将糖皮质激素引入类风湿

关节炎的治疗后 o激素治疗眼部炎症性疾病也迅速被

临床应用 o并取得了很好的疗效 ∀目前随着白内障人

工晶体手术的广泛开展 o其手术后的并发症情况日益

受到临床医师的关注 o葡萄膜炎是其中主要的并发症

之一 o特别是近年来超声乳化白内障手术广泛开展和

各种材料人工晶体的应用 o对这一并发症研究和观察

已经引起重视 ∀

康宁克通 �k×µ¬¤°¦¬±²̄²±̈ �¦̈·²±¬§̈ o曲安西龙l是

一种合成类的糖皮质激素 o属于中长效的制剂 ∀我们

从 t||y年 x月开始应用该药治疗眼部多种类型的葡萄

膜炎 o均取得较好疗效 o其中治疗白内障超声乳化术后

并发迟发型急性前葡萄膜炎患者 u{例ku{眼l o国内未

见有同类文献报道 o现将我中心应用的观察情况报告

如下 ∀

1  资料和方法

1 q1  一般资料

t||y年 x月至 t||{年 ts月 o有详细术后随访记录

病例 u{例 u{眼 o年龄 vt ∗ {w岁 o平均 yy qsz岁 o均无

全身慢性炎症和免疫系统疾病史 o术前无眼部慢性炎

症史 ∀

男性 tt例 o女性 tz例 ∀uy例为单眼手术 ou例为

双眼手术 ~术前白内障类型 }老年性 ut眼 o混合性 y眼 o

外伤性 t眼 ∀

1 q2  手术资料

所有病例均接受了白内障超声乳化吸出联合硅胶

折叠式人工晶体 ´期植入术 o无缝线颞侧透明角膜切

口 o切口长为 v qu°° o术中平均超声时间 t分 x{秒 o超
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