
组别
有效组 ��kΛ°²̄r�l

k ν � utl

无效组 ��kΛ°²̄r�l

k ν � {l

治疗前 t|y qvs n y qts tz| qtz n t| qzx

治疗后 zw qt{ n w q{y utu qxs n ttt qx|

Π � s qsst � s qsx

2 q4  ��≤ 治疗前 !后患者血清 �� 变化与 ≥� !°× �的关系

治疗前 �� 与 ≥�呈正相关kρ � s .wxsu , Π� s qsxl o��

与 °× �呈显著的负相关 k ρ � p s .xwvs , Π � s qstl ∀治疗

vs§后 o�� 与 ≥�仍呈显著正相关kρ � s .|sxs , Π� s qsstl o

��与 °× �呈显著的负相关 kρ � p s qzs{w oΠ� s qsstl o见

表 w ∀

表 4  �组治疗前 !后患者血清 �� 与 ≥� ! °× � 的水平变化

k hξ ? σl

Ταβ 4  × «̈ µ̈ ¤̄·¬²± ²©¶̈µ∏° ¥̈·º¨̈ ± �� ¤±§≥� !°× � ¯̈ √¨̄¶

¬± ªµ²∏³ � ¥̈©²µ̈ ¤±§¤©·̈µ·µ̈¤·° ±̈·k hξ ? σl

指标 治疗前 治疗后

��kΛ°²̄r°�l t|t qx{ ? y q|x ttu qvw ? tu qxy

≥�kΛ°²̄r�l vtt quu ? tv q|x utt q|| ? usu quy

°× �k h l vu qss ? x q{| w| q|| ? ty qys

3  讨论

研究证明≈t  o病毒可通过 �ƒ�2Χ!× �ƒ2Α等多种细胞因

子诱导肝实质细胞 !枯否细胞 !窦状隙内皮细胞产生大量

�� o而 �� 可抑制肝细胞合成蛋白 o造成线粒体损伤 o即过

量 �� 可致氧化性肝损伤 ∀本实验经分析慢重肝k早期l患

者血清 �� 的水平非常显著高于健康者 o且 �� 与 ≥�呈显

著正相关 o与 °× �呈显著的负相关 o提示随病情的加重即 ≥�

上升 !°× �的下降而 �� 水平滴度上升 o随病情好转即 ≥�下

降 !°× � 的上升而 �� 水平滴度下降 o由此说明慢重肝k早

期l患者血清 �� 水平高低在一定程度上反映了肝细胞受损

害的轻重 o可作为判定慢重肝k早期l的指标之一 ∀

而能作为 �� 供体的 ��≤ 在国外多用于治疗药物性重

型肝炎≈x  o而治疗重肝对 �� 的影响在国内外尚未见报道 ∀

��≤抗氧化剂一种 o是谷胱甘肽k�≥�l的前体物质 o能对抗

氧自由基引起的组织损伤 o且还能保持细胞内弹性蛋白酶抑

制剂不被氧自由基灭活 o从而起到保护机体作用 ∀这与本实

验结果相一致 o即经 ��≤ 治疗后慢重肝k早期l患者血清 ��

水平随病情好转而滴度下降 o提示了 ��≤ 对慢重肝k早期l

患者血清 �� 水平表达有明显抑制作用 o减轻了肝脏损伤 ∀

这种作用可能是 ��≤ 通过抑制 × �ƒ2Α!�ƒ�2Χ等细胞因子诱

导产生的 �� 和¬��≥°� �� o及抑制 �ƒ2��的活性 o从而阻

止 �� 的来源≈u  o减轻炎性反应 o减轻肝脏损害 o因而 ��≤

治疗重肝有一定的疗效 o值得临床进一步推广应用 ∀
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三氧化二砷静脉滴注治疗复发及难治急性早幼粒细胞白血病 12 例

于洪艳 o孙英莉 o杨玲k山东烟台莱阳中心医院 o山东  烟台 uyxussl

中图分类号 }� |y| qw ~� xxz    文献标识码 }�    文章编号 }tssz2zy|vkusswlsv2suxz2su

  我院应用三氧化二砷k�¶u �vl注射液k静滴l治疗难治和

复发急性早幼粒细胞性白血病k�°�l患者 tu 例 o现报告如

下 ∀

1  资料和方法

1 q1  病例

本组复发及难治 �°�病例均按文献≈t 诊断 ∀其中女性

x例 o男性 z 例 o平均年龄 uu 岁kz ∗ ww 岁l o复发性 �°�w

例 o在全反式维甲酸k�× � �l治疗达完全缓解k≤ � l后 y ∗ u{

个月k平均 tw qw个月l内复发 ∀难治性 �°�{例 ∀

1 q2  治疗方法

1 q2 q1  诱导缓解治疗  �¶u �vktªr�l注射液k哈尔滨医科大

学第一临床学院lts°�用生理盐水 xss°�稀释 o持续静滴 v

∗ w«o每日 t次 o连用 ut ∗ u{§为 t个疗程k定期复查血象 o

若白细胞 � ts qs ≅ ts|r�o则加用小剂量高三尖杉酯碱 t°ªr

§静滴l ∀疗程结束时 o复查骨髓象 !血象 o如未达 ≤ � o间歇 t

周继用下一疗程治疗 ∀

1 q2 q2  巩固维持治疗  达 ≤ � 后 o应用联合化疗k高三尖杉

酯碱 !柔红霉素 !米托蒽醌 !阿克拉霉素 !阿糖胞苷 o组成 � � o

⁄� o� � o��方案l !维甲酸 !�¶u�v 注射液三种方案序贯治

疗 o每 t月为 t疗程 o三个月循环 t次 ∀每隔 w ∗ y周鞘内注
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射甲氨蝶呤k � × ÷lts°ª及地塞米松 x°ªr次k共 v次l o以预

防中枢神经系统白血病 ∀每疗程开始用药前复查骨髓象 o如

示 �°�复发 o则重新应用 �¶u�v注射液治疗 ∀

1 q3  疗效判断

按照文献≈t 判断疗效 ∀

2  结果

2 q1  疗效及转归

tu例患者中 ≤ � 者 tt 例 o未缓解k�� lt 例 o≤ � 率为

|t qz h ~第 t疗程后达 ≤ � 者 |例 ou个疗程后达 ≤ � 者 u例 ∀

本组病例随访时间最长为 uy个月 o最短为 u个月 o中位

随访时间为 tu个月 ott例 ≤ � 病例中 u例复发 o分别在 ≤ �

后 tu个月 !tv个月内复发 o均为不遵从医嘱单用 �¶u �v 巩固

维持治疗者 ~t例失访 ~其余患者仍处于 ≤ � 期 ∀

2 q2  不良反应

ktl 造血系统 }在 �¶u �v 注射液治疗期间 otu例患者未

出现高白细胞综合征 ov例血象白细胞增高 o但均低于 us qs

≅ ts|r�~u例出现白细胞减少 ∀于每疗程结束时复查骨髓

象 o未观察到骨髓增生程度降低现象 ∀ kul 肝肾功能 }tu例

患者在应用 �¶u�v 注射液期间 o血清谷丙转氨酶 !谷草转氨

酶 !尿素氮 !肌酐无明显升高 ∀kvl 消化系统 }有 v例患者出

现恶心 o呕吐 o食欲不振 o无腹胀 !腹痛 !腹泻 ∀kwlt例出现头

痛 o未发现手足麻木 !骨痛 !面部浮肿 !皮疹 !皮肤色素沉着等

不良反应 ∀

3  讨论

�¶u �v注射液为全金属化合物注射液 o耐药率较低 o可诱

导对维甲酸耐药 !且具有 ° � �2� � � Α融合蛋白的 �°�细胞

凋亡 o其可能的分子机制为ktl降解 ° � �2� � � Α蛋白≈u  ~kul

下调 �≤�2u表达≈v  ~kvl与细胞内2≥� 结合 o改变细胞内信号

传导 o选择性激活 ¦¤¶³¤¶̈ 酶≈w 等 ∀主要促使 �°�细胞凋亡 o

部分诱导其分化 o其次还有细胞毒作用 ∀ t||u 年孙洪德

等≈x 报告癌灵 t 号配合中药治疗 �°�vu 例 o≤ � 率可达

yx h ∀张鹏等≈y oz 报道用 �¶u�v 注射液治疗 �°�初治患者

tuw例 o≤ � 率 {z q| h o有效率 |w qw h ~用 �¶u�v 注射液治疗

复发和难治 �°�总有效率 yw qu{ h k≤ � 率 xu qv{ h o°�

tt q|s h l ∀顾云娟等≈{ 报道用 �¶u �v 治疗复发性 �°�t{

例 o≤ � 率为 {v h o有效率为 {{ h ∀我院应用该注射液治疗

难治和复发 �°�tu例 o≤ � 率为 |t qz h o说明 �¶u�v 注射液

对难治和复发 �°�有较好疗效 o同时也表明 �¶u�v 与 �2

× � � !联合化疗并无交叉耐药 ∀

根据本组 tu病例随访结果显示 }应用 �¶u �v 注射液诱

导缓解治疗达 ≤ � 后序贯应用 �¶u �v !联合化疗 !�× � � 巩固

维持治疗 o随访时间最长已达 uy个月 o而 u例复发者均为单

用 �¶u �v注射液巩固维持治疗 ∀说明在应用 �¶u �v 注射液

治疗难治和复发 �°�达 ≤ � 后 o序贯应用 �¶u�v !联合化疗 !

�× � �巩固维持治疗可减少复发 o有望获长期缓解 ∀但本组

病例数尚不够多 o有待进一步积累资料 o加以证实 ∀
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