
面 躯干及四肢皮肤见红色丘疹伴严重搔痒 尤以颈

部 胸背部 大腿内侧多见 甚至连成片 ∀考虑为藿香

正气水引起的过敏反应 ∀遂嘱其停用此药 口服息斯

敏片并注射葡萄糖酸钙针 日痊愈 ∀其间 过敏症状

反复出现 次 为证实其过敏原因 经患者同意 再服

藿香正气水 后又出现类似症状 经抗过敏

治疗而愈 ∀

讨论 藿香正气水由苍术 陈皮 白芷 厚朴 姜

制 茯苓 大腹皮 生半夏 甘草浸膏 广藿香油 紫苏

叶油组成 有解表化湿 理气和中之功 用于外感风寒

内伤湿滞 头痛昏重 脘腹胀痛 呕吐泄泻 胃肠型感冒

等症状疗效较好 很少发生不良反应 此患者既往无药

物过敏史 也无食物过敏史 对藿香正气水中哪种成份

过敏 有待进一步研究 ∀

收稿日期

罗红霉素致皮肤过敏 1例

赵俊东 深圳 招商局蛇口工业区联合医院

  患者男 岁 ∀因患前列腺炎于 年 月来

我院外科诊治 服用阿奇霉素 一次 一日 次 ∀

后因效果不明显而停服 ∀于同年 月改服罗红霉素

江苏扬子江制药厂 批号 一次 一日

次 ∀服用 片后 上肢出现多量针尖大小红点 以内侧

多见 分布对称 伴搔痒 不伴腹痛及关节症状 ∀立即

停服罗红霉素 转皮肤科治疗 ∀口服特非那丁 一次

一日 次 肌注苯海拉明 !胶性钙 一日

次 后症状改善 ∀询问病史 近一段时间内未服食鱼

虾等过敏物质 但有青霉素皮试阳性史 ∀查体 × ε

° 次 次 ° • ≤ ≅

中性分叶 其他无异常 ∀

罗红霉素是大环内酯类抗生素 具有口服吸收好

血药浓度高 半衰期长 抗菌作用较红霉素强的特点 ∀

其常见不良反应是胃肠道反应如恶心 !腹痛 !腹泻等

罕见有皮疹 ∀曾有致过敏性紫癜的报导 ∀本病例因服

用罗红霉素 当时未与其他药物配伍 故可排除他药致

敏的可能性 ∀根据其典型的临床表现 可确诊为皮肤

过敏 ∀

本例患者仅有青霉素皮试阳性史 从未用过罗红

霉素 今首次用药即发生皮肤过敏 ∀应当引起临床医

生足够重视 ∀

收稿日期

寿比山致低血钾 1例

宋小莉 杭州 杭州下城区红会医院

  寿比山 吲达帕胺片 降压机理是作用于小动脉血

管壁降低血管张力和升压物质的反应性 从而减少外

周血管阻力而起作用 ∀我们在用寿比山治疗高血压症

时遇到低血钾 例 现报道如下 ∀

患者男 岁 ∀于 年 月 日血压 ∗

服用寿比山 日 次 服用 后 出现下

肢无力 继而行走困难 来院就诊 ∀病人无基他抗高血

压药物的使用史 经心电显示 ∏ ∗ ∏ 导联 ≥× 段压

低 √ × 波低平 波出现增高 查血钾为

∀经静脉滴注 氯化钾 加入 ≥

口服补达秀 一日 次 后症状减轻

血钾为 停用寿比山 门诊随访 月

未再出现类似症状 ∀

讨论 该病人既往未出现过严重低血钾症 停药后

低血钾症状消失 故可认为低血钾是由服用寿比山引

起 ∀

收稿日期
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