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养阴益气胶囊的降血糖作用研究
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摘要 }目的  研究养阴益气胶囊的降血糖作用 ∀方法  采用正常动物和糖尿病模型动物进行养阴益气胶囊降血糖作用的药

效学研究 ∀结果  养阴益气胶囊对正常小鼠和链脲霉素诱发的糖尿病大鼠均有明显降血糖作用 o作用与剂量有关 ∀糖尿病

大鼠给养阴益气胶囊 s qx«后即出现明显降血糖作用 o并可维持 tu«以上 ∀养阴益气胶囊对肾上腺素性高血糖小鼠也有明显

降血糖作用 ∀结论  养阴益气胶囊对正常动物与糖尿病模型动物均有明显的降血糖作用 ∀

关键词 }养阴益气胶囊 ~降血糖作用 ~链脲霉素 ~时效关系
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  养阴益气胶囊的主要成分是铁皮石斛和西洋参 ∀两种

成分均有养阴生津作用≈t  o在治疗糖尿病的中药方剂中 o有

的含有铁皮石斛≈u 或西洋参≈v  o作者已对铁皮石斛与西洋参

的降血糖作用进行了研究 o本实验对养阴益气胶囊降血糖作

用的药效学研究作一报道 ∀

1  材料

1 q1  药物与试剂

养阴益气胶囊 o为浙江天皇药业有限公司产品 o批号

|{svtx o每粒装量 s qvªo内含生药 s qwxªo试验前倒出胶囊内

容物 o用蒸馏水配成所需浓度的混悬液 o给药剂量折合生药

量计算 ~格列本脲片 o为宁波东海制药厂产品 o苯乙双胍片 o

为江苏省金坛市制药厂产品 o两药作为阳性对照药 o临用前

用 t h羧甲基纤维素钠配成混悬液 ~链脲霉素k¶·µ̈³·²½²·²¦¬± o

≥×�l o为 ≥¬ª°¤公司产品 ~盐酸肾上腺素注射液 o为武汉制药

厂产品 ~葡萄糖测定试剂盒由卫生部上海生物制品研究所供

应 ∀
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1 q2  动物

��� 种小鼠 oα ⎯ 兼用 o体重 t{ ∗ uwª~≥⁄大鼠 o⎯ o体重

t{s ∗ uvsª∀均由浙江大学湖滨校区实验动物中心k浙动字

第 uu2|ystst{号l提供 ∀

2  方法与结果

2 q1  养阴益气胶囊对正常小鼠血糖的影响

取小鼠 xs只 o随机均分成 x组 ∀生理盐水对照组 o¬ª生

理盐水 us°�r®ª~给药组 o分别 ¬ª养阴益气胶囊内容物 s q

wx os q| ot q{ ªr®ª~阳性对照组 o¬ª格列本脲 ts°ªr®ª∀各组

均每天给药 t次 o连续 v§o小鼠给药前禁食 tu«o于末次给药

后 u«断头取血 o分离血清 o用葡萄糖氧化酶法测血糖值≈w  ∀

结果表明 o各给药组血糖值下降随剂量增大而增加 os q|与

t q{ªr®ª时与生理盐水对照组比较均有显著差异k Π� s qsx

与 Π� s qstl ∀养阴益气胶囊 v个剂量组经梯度检验 Π� s q

sst o表明该药降血糖作用与剂量有关 ∀阳性对照药格列本

脲也明显降低正常小鼠的血糖值 ∀见表 t ∀

表 1  养阴益气胶囊对正常小鼠血糖的影响k ν � ts ohξ ? σl

Ταβ 1  ∞©©̈ ¦·¶²© �²∏µ¬¶«¬±ª / ≠¬±0 ¤±§ �̈ ±̈ ©¬·¬±ª / ±¬0 ¦¤³2

¶∏̄ ¶̈²±·«̈ ¶̈µ∏° ª̄∏¦²¶̈ ¬± ±²µ°¤̄ °¬¦̈k ν � ts ohξ ? σl

药物
剂量

k ª#®ªp t#§p t#v§l

血糖值

k°°²̄#�p tl

生理盐水 us x qy ? s qx

格列本脲 s qst v qy ? s q{vl

养阴益气胶囊 s qwx x qw ? s qy

s q| w q| ? s q{tl

t q{ w qx ? s q|ul

注 }τ检验 o与生理盐水对照组比较 otl Π� s qsx oul Π� s qst ovl Π� s q

sst

�²·̈ } τ ·̈¶·o√¶¶¤̄¬±̈ ªµ²∏³o
tl Π� s qsx oul Π� s qst ovl Π� s qsst

2 q2  养阴益气胶囊对 ≥×�致糖尿病大鼠血糖的影响≈w 

大鼠禁食 ty«o¬³链脲霉素 zs°ªr®ªozu«后剪尾取血 o

用葡萄糖氧化酶法测定空腹血糖值 o取血糖值大于 ty°°²̄#

�p t的大鼠供试验用 ∀将糖尿病大鼠 vs只随机均分成 x组 ∀

给药组分别 ¬ª养阴益气胶囊内容物 s quux os qwx os q|ªr®ª~

生理盐水对照组 o¬ª生理盐水 ts°�r®ª~阳性对照组 o¬ª苯乙

双胍 xs°ªr®ª∀于给药后 u«各鼠尾尖取血 o测血糖值 ∀结

果表明 o养阴益气胶囊及苯乙双胍均有明显降血糖作用 o与

生理盐水组比较有显著差异 o养阴益气胶囊 v个剂量组经梯

度检验 oΠ� s qsst o表明该药降血糖作用与剂量有关 ∀见表

u ∀

表 2  养阴益气胶囊对 ≥×� 致糖尿病大鼠血糖的影响k ν �

y ohξ ? σl

Ταβ 2  ∞©©̈ ¦·¶²© �²∏µ¬¶«¬±ª / ≠¬±0 ¤±§ �̈ ±̈ ©¬·¬±ª / ±¬0 ¦¤³2

¶∏̄ ¶̈²± ¶̈µ∏° ª̄∏¦²¶̈ ¬± ≥×�2¬±§∏¦̈§§¬¤¥̈·¬¦µ¤·¶k ν � y ohξ ?

σl

药物 剂量kª#®ªp tl
血糖值k°°²̄#�p tl

给药前 给药后

生理盐水 ts uu qx ? u qx uu qu ? u qu

药物 剂量kª#®ªp tl
血糖值k°°²̄#�p tl

给药前 给药后

苯乙双胍 s qsx ut qv ? u qt tt qv ? t qzul

养阴益气胶囊 s quux uv qx ? u qw t| qx ? t qytl

s qwx ut qz ? t qw tx qw ? u qtul

s q| uv qs ? u qv tv qv ? u qwul

注 }τ检验 o与生理盐水对照组比较 otl Π� s qsx oul Π� s qst

�²·̈ } × ·̈¶·o√¶¶¤̄¬±̈ ªµ²∏³o
tl Π� s qsx oul Π� s qst

2 q3  养阴益气胶囊对糖尿病大鼠降血糖作用的时效关系

取¬³ ≥×� zs°ªr®ª形成的糖尿病大鼠 t{只 o禁食 tu«o

随机均分成 v组 ∀分别¬ª养阴益气胶囊内容物 s qwxªr®ª!苯

乙双胍 xs°ªr®ª及生理盐水 ts°�r®ª∀在给药后 s qx ot ou o

w o{ otu ouw«取血测血糖值 ∀结果表明 o给药后 vs°¬±o养阴

益气胶囊与苯乙双胍均有明显降血糖作用 o与生理盐水对照

组比较有显著差异 ∀以后两药降血糖作用逐渐增强 o至给药

后 u«作用最显著k Π� s qsstl ou«后作用逐渐减弱 o至给药

后 tu«仍有明显降血糖作用k Π� s qsxl ouw«血糖值与生理

盐水对照组无明显差别k Π� s qsxl ∀养阴益气胶囊降血糖作

用的时效关系与苯乙双胍相似 ∀见表 v ∀

表 3  养阴益气胶囊对 ≥×�致糖尿病大鼠降血糖作用的时效关系k ν � y ohξ ? σl

Ταβ 3  × «̈ ·¬° 2̈ ©̈©̈ ¦·µ̈ ¤̄·¬²±¶«¬³²© �²∏µ¬¶«¬±ª / ≠¬±0 ¤±§ �̈ ±̈ ©¬·¬±ª / ±¬0 ¦¤³¶∏̄ ¶̈²± ¶̈µ∏° ª̄∏¦²¶̈ ¬± ≥×�2¬±§∏¦̈§§¬¤¥̈·¬¦µ¤·¶

k ν � y ohξ ? σl

药物
剂量

kª#®ªp tl

不同时间k«l给药后血糖值k°°²̄#�p tl

给药前 s qx t u w { tu uw

生理盐水 ts uu qx ? u qx uu qs ? s q| uu qu ? t q{ uu q| ? u qu uu qs ? t qx ut qz ? t qz ut qx ? u qs ut q| ? u qv

苯乙双胍 s qsx ut qv ? u qt tw qx ? u qtvl tu qu ? t q|vl tt qv ? t qzvl tw qu ? t qwvl ty q{ ? t qzvl t{ qy ? t qztl t| qy ? t q{

养阴益气胶囊 s qv ut qz ? t qw ty qx ? u q{ul ty qs ? u qyvl tx qw ? u qtvl tz qu ? t qsvl tz qv ? t q|ul t{ qu ? u qutl t| q{ ? t qv

注 }τ检验 o与生理盐水对照组比较 otl Π� s qsx oul Π� s qst ovl Π� s qsst

�²·̈ } × ·̈¶·o√¶¶¤̄¬±̈ ªµ²∏³o
tl Π� s qsx oul Π� s qst ovl Π� s qsst

2 q4  养阴益气胶囊对肾上腺素性高血糖小鼠血糖的影响

取小鼠 ys只 o随机均分成 y 组 ∀生理盐水对照组和肾

上腺素对照组 o均¬ª生理盐水 us°�r®ª~给药组分别¬ª养阴

益气胶囊内容物 s quux os qwx os q|ªr®ª~阳性对照组 o¬ª苯乙

双胍 zx°ªr®ª∀各组均每天给药 t次 o连续 v§∀除生理盐水

对照组外 o其余各组均在末次给药后 t«¶¦肾上腺素 s qx °ªr

®ªou«后断头取血 o测血糖值 ∀结果表明 o肾上腺素对照组与

生理盐水对照组比较血糖显著升高k Π� s qsstl o形成高血糖

模型 ∀¬ª养阴益气胶囊 s quux os qwx os q|ªr®ª均能明显降低

肾上腺素引起的血糖升高 o与肾上腺素对照组比较有显著性
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差异k Π� s qsx与 Π� s qsstl ∀v个剂量组梯度检验 Π� s q

sst o说明该药降血糖作用与剂量有关 ∀苯乙双胍 zx°ªr®ª

¬ª也能明显降低肾上腺素引起的高血糖 ∀见表 w ∀

表 4  养阴益气胶囊对肾上腺素高血糖小鼠血糖的影响k ν

� ts ohξ ? σl

Ταβ 4  ∞©©̈ ¦·¶²© �²∏µ¬¶«¬±ª / ≠¬±0 ¤±§ �̈ ±̈ ©¬·¬±ª / ±¬0 ¦¤³2

¶∏̄ ¶̈²± ¶̈µ∏° ª̄∏¦²¶̈ ¬± ¤§µ̈±¤̄¬±̈ 2¬±§∏¦̈§«¼³̈µª̄¼¦̈ °¬¤ °¬¦̈

k ν � ts ohξ ? σl

组 别
剂 量

kª#®ªp t#§p t ≅ v§l

血 糖 值

k°°²̄#�p tl

生理盐水对照 z qs ? t quul

肾上腺素对照 tw qy ? t qu

苯乙双胍 s qszx ts q{ ? t qzul

养阴益气胶囊 s quux tv qt ? t q{tl

s qwx tt qu ? u qsul

s q| | q{ ? t qyul

注 }τ检验 o与肾上腺素对照组比较 otl Π� s qsx oul Π� s qsst

�²·̈ } × ·̈¶·o√¶¤§µ̈±¤̄¬±̈ ¦²±·µ²̄ ªµ²∏³o
tl Π� s qsx oul Π� s qsst

3  讨论

糖尿病是一种胰岛素分泌绝对或相对不足引起的代谢

性疾病 o中医将它归入消渴证的范畴 o患者常出现体弱阴虚 o

口干烦渴等症状 ∀作者对养阴益气胶囊中所含的铁皮石斛

和西洋参的降血糖作用研究表明 o两药对 ≥×�诱发的糖尿病

大鼠及肾上腺素性高血糖小鼠均有降血糖作用 ∀在作用机

制方面 o两药既有相似之处 o也有不同点 o突出的地方是均能

使 ≥×�诱发的糖尿病大鼠胰岛 Β细胞数量增多 oΑ细胞数量

减少 o因而使血清胰岛素水平增高 o胰高血糖素水平降低 o引

起血糖降低 ∀而铁皮石斛对 Β细胞损伤的修复作用更为明

显 ∀养阴益气胶囊正是在以上研究基础上开发的一种降血

糖新药 ∀

本实验结果表明 o养阴益气胶囊对正常小鼠 o对 ≥×� 性

糖尿病大鼠及肾上腺素性高血糖小鼠均有明显降血糖作用 o

作用与剂量有关 ∀养阴益气胶囊给糖尿病大鼠¬ª一次 o给药

后 vs°¬±后血糖明显降低 o作用可维持 tu«以上 ∀此外 o经

作者研究 o该药还能提高家兔糖耐量 ∀以上药效学研究结果

为养阴益气胶囊用于治疗糖尿病提供了药理学依据 ∀毒理

学研究表明 o养阴益气胶囊的毒性低 ∀因此 o该药可能具有

较好的应用前景 ∀
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不同分子量壳低聚糖抗菌作用的研究
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摘要 }目的  研究不同分子量的壳低聚糖抗金黄色葡萄球菌 !大肠杆菌的能力及其最低杀菌浓度 ∀方法  分别测定及比较加

有壳低聚糖的培养基及空白培养基的菌浓 ∀结果  不同分子量 !不同浓度的壳低聚糖的抗菌作用强弱不一 o同一规格壳低聚

糖对金黄色葡萄球菌 !大肠杆菌的作用强度不同 ∀结论  壳低聚糖对金黄色葡萄球菌的抗菌作用随分子量的减小而增加 o随

浓度的增加而增加 o对大肠杆菌作用很不明显 o且无规律可寻 ∀

关键词 }壳低聚糖 ~纤维素酶 ~金黄色葡萄球菌 ~大肠杆菌
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