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头孢哌酮钠致过敏性休克 1 例
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  患者 女 岁 孕 周 年 月 日因胎膜早

破 !轻度妊高症而入院 青霉素皮试呈阴性 否认食物 !药物

过敏史 ∀ 月 日查体 体温 ε 脉搏 次 血压

胎心 次 无宫缩 为预防感染给予头

孢哌酮钠针 商品名 全达 苏州中化药品工业有限公司 生

产批号 !氯化钠注射液 扬州中宝制药有限

公司 批号 静脉缓慢推注 ∀推至 时 患者主

诉全身发麻 检查 患者全身皮肤潮红伴水肿 呼吸急促 !口

齿不清 !面色苍白 !口唇紫绀 !面部出汗较多 !呕吐 胃内容

物 !神志尚清 脉搏 次 血压 ∀即刻给

予输氧 并用地塞米松 !间羟胺 阿拉明 !多巴胺 !毛花苷 西

地兰 !甲泼尼龙 !奥美拉唑 洛赛克 !葡萄糖酸钙等对症治

疗 后症状有所改善 ∀

讨论 头孢哌酮钠为半合成的第三代头孢菌素 主要用

于敏感菌所致的各种感染如肺炎及其他下呼吸道感染 !尿路

感染 !败血症 !腹膜炎 !盆腔感染等 ∀据5新编药物学6 第

版 记载 头孢菌素类与青霉素类药物之间呈不完全的交叉

过敏反应 ∀虽然有些患者对青霉素类不过敏 但也存在着对

头孢类药物过敏的可能性 ∀因此 作为医 !护 !药工作人员在

给患者使用此类药物之前 必须仔细询问患者的用药史及有

无过敏史 一般情况下必须做皮试 并在使用过程中密切注

意观察 如对此类药物有过敏史者应一律禁用 ∀
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利培酮致恶心 !呕吐 2 例
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  例 患者 女 岁 ∀因少眠 !自语自笑 !生活懒散

年 总病期 年 ∀于 年 月收住我院 ∀此前已 次住

院 诊断 精神分裂症 青春型 治疗曾用过氯丙嗪 !奋乃静 !

氯氮平 !舒必利等 症状时轻时重并无彻底好转 ∀本次住院

予低剂量氯氮平 开始 最高量至 因行为

孤僻 !懒散治疗半月亦改利培酮 辅佳乐啶 ∀

改药第 天患者亦恶心不愿进餐 傍晚出现连续呕吐 呕黄

色胃液 并持续 看见饭菜吃一口亦放弃 督促下喝几口菜

汤 转身又吐掉 ∀予维生素 !舒必利及补液 !补钾等对症处

理均无法遏制或减轻呕吐 ∀严重时患者坐下 !躺倒都吐 ∀中

途停利培酮一次 患者恶心 !呕吐随即减轻并少量进食 但恢

复该药再度呕吐 ∀因水电解质丢失严重 躯体引发一系列反

应 ∀体检 精神软 面色苍白 心率 次 !律不齐 肢体

震颤 步态不稳 ∀实验检查 低血钾 心电图示 窦缓伴心律

不齐 !× 波改变 ∀因消化道反应严重予终止利培酮 恢复氯

氮平 ∀患者恶心 !呕吐随即消失 第 天亦自动进食 躯体症

状不久恢复正常 ∀

例 患者 女 岁 ∀诊断 精神分裂症 偏执型 于

年 月入院 ∀此前患者 已 次住院 临床予氯氮平等

药治疗症状亦可减轻 因嫌药物反应重多次自动停药 ∀本次

住院治疗改利培酮 # 次 第 天剂量增至 #

次 ∀患者于加药当天即出现恶心 !呕吐 第二天临时拿掉

利培酮 恶心消失并主动进食 ∀夜餐恢复该药又频繁呕吐

第三天终止利培酮改用其它抗精神病药 恶心 !呕吐解除且

持续进食正常 ∀

讨论

利培酮致恶心 !呕吐临床罕见 ∀本报道二例 病史无消

化系统疾病 恶心 !呕吐与进食无关且无固定时间 入院前无

头痛 !头晕等颅高压体征 ∀临床推测系药物触及中枢呕吐化

学感受器所致 ∀利培酮作用于中脑边缘系统 症状出现亦可

能因药物触及第四脑室邻近的呕吐中枢有关 而这类传入冲

动感受阈又因人而异 由此引发上述反应 ∀相关原因并不清

楚 谨此提示临床关注 ∀
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