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而激活 Caspase-3，诱导细胞凋亡[8-10]。线粒体膜

电位降低是细胞凋亡的早期特征，本实验首先用

JC-1 荧光探针检测线粒体膜电位，结果显示美洲

大蠊提取物作用于人肝癌 Bel-7402 细胞 24 h 后，

可使线粒体膜电位呈浓度依赖性地降低。接着通

过蛋白印迹法进行检测，发现美洲大蠊提取物作

用于人肝癌 Bel-7402 细胞 24 h 后，Caspase-9、

Caspase-3 蛋白的表达增加，并呈浓度依赖性。

Caspase-8 蛋白表达无明显变化。说明美洲大蠊提

取物主要通过内源性途径诱导人肝癌细胞

Bel-7402 凋亡。Bcl-2 家族在细胞凋亡的线粒体途

径中起重要调控作用[11-13]。进一步的研究发现，

美洲大蠊提取物可促进促凋亡蛋白 Bax 的表达，

抑制抗凋亡蛋白 Bcl-2 的表达，这进一步证实内源

性途径是美洲大蠊提取物诱导人肝癌细胞

Bel-7402 凋亡的重要机制。 

综上所述，美洲大蠊提取物可降低人肝癌细

胞 Bel-7402 线粒体膜电位，使促凋亡蛋白 Bax 的

表达增加，同时抑制抗凋亡蛋白 Bcl-2 的表达。从

而激活 Caspase-9、Caspase-3 级联反应，通过线粒

体途径诱导人肝癌细胞 Bel-7402 凋亡。本实验为

消症益肝片的临床应用提供了科学的理论依据。 
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健脾消胀片对大鼠胃酸含量、胃蛋白酶活力及胃肠电活动影响 
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摘要：目的  探讨健脾消胀片对大鼠胃酸含量、胃蛋白酶活力及胃肠电活动的影响。方法  结扎大鼠幽门与十二指肠结

合部造模，测大鼠胃酸含量和胃蛋白酶活力；用 EGEG-8D 胃肠电图仪记录 5 min 大鼠胃电图，测量频率和幅值，以观察

健脾消胀片对大鼠胃窦电活动、小肠电活动的影响。结果  大、中剂量健脾消胀片组可使大鼠胃酸含量显著升高，大剂

量健脾消胀片组可使大鼠胃蛋白酶活性显著升高，中剂量健脾消胀片组可使大鼠胃蛋白酶活性明显升高；大、中剂量健

脾消胀片组可使大鼠胃窦电活动频率显著升高，小剂量健脾消胀片组可使大鼠胃窦电活动频率明显升高，大、中、小剂

量健脾消胀片组可使大鼠胃窦电活动幅值显著升高；大、中、小剂量健脾消胀片组可使大鼠小肠电活动频率和幅值均显
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著升高。结论  健脾消胀片具有消食和胃的临床意义。 
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Effect of Jianpi Xiaozhang Tablets on Content of Rat Gastric Acid, Pepsin Activity and Gastrointestinal 
Electrical Activity 
 
MA Zhenzhen, LÜ Hongdi, HAO Shaojun, LIU Yan, CAO Fei, LI Wenjun, ZHANG Zhengchen(The 371st 

Central Hospital of PLA, Xinxiang 453000, China) 

 
ABSTRACT: OBJECTIVE  Study effects of Jianpi Xiaozhang tablets on content of gastric acid, pepsin activity and gastric 
electrical activity in rats. METHODS  Ligation pyloric and duodenal junction of rats, measuring content of rat gastric acid and 
pepsin activity; Record 5 min electrogastrogram with EGEG-8D gastrointestinal electrical instrument, measuring frequency and 
amplitude to observate the impact of Jianpi Xiaozhang tablet on rat antral electrical activity, electrical activity of small intestine. 
RESULTS  The groups of medium and high doses of Jianpi Xiaozhang tablets could make the rat gastric acid content increased 
significantly, the group of high dose of Jianpi Xiaozhang tablets made the pepsin activity in rats significantly increased, the 
groups of medium and high doses of Jianpi Xiaozhang tablets could make the pepsin activity in rats significantly elevated. The 
groups of medium and high doses of Jianpi Xiaozhang tablets made rat antral electrical activity frequency increased significantly. 
The group of low dose of Jianpi Xiaozhang tablets could make the rat antral electrical activity significantly elevated. The groups 
of low, medium and high doses of Jianpi Xiaozhang tablets could make the rat antral electrical activity significantly higher in 
large amplitude. The groups of low, medium and high doses of Jianpi Xiaozhang tablets made frequency and amplitude of the rat 
small intestinal electric activity significantly elevated. CONCLUSION  Jianpi Xiaozhang tablets have clinical significance to 
promote digestion. 
KEY WORDS: Jianpi Xiaozhang tablets; gastric acid; pepsin; gastrointestinal electrical activity; Baohe pills; domperidone tablets 

 

健脾消胀片由山楂 、枳壳、 神曲 、茯苓、 陈

皮、 白术、 鸡内金、姜半夏等 8 味中药组成，用

于消化不良、腹胀等临床疗效较好。本实验为探讨

其作用及特点，研究了该片剂对大鼠胃酸含量、胃

蛋白酶活力及胃肠电活动的影响，为进一步解释治

疗消化不良、腹胀等的效果提供理论基础。 

1  材料 

1.1  药品 

健脾消胀片(解放军第 371 医院制剂室，批号：

110108，规格：0.3 g·片1，每片相当于生药 1.766 g)；

保和丸(河南省宛西制药股份有限公司，批号：

110301)；多潘立酮片(西安杨森制药有限公司，批

号：110302530)；生理盐水(河南太龙药业股份有

限公司，批号：1105045)；羧甲基纤维素钠(天津

市恒兴化学试剂制造有限公司，批号：2010062)；

水合氯醛(天津市科密欧化学试剂有限公司，批号：

20090630)。 

1.2  动物  

SPF 级 SD 大鼠，体质量 180~200 g，♀♂各

半，由河北省实验动物中心提供，实验动物合格

证号：SYXK(豫)2005-0001。 

1.3  主要仪器 

DY89-1 型电动玻璃匀浆机(宁波新芝生物科

技股份有限公司)；可调式移液器(上海雷勃分析仪

器有限公司)；TGL-16G 高速冷冻离心机(上海安亭

科学仪器厂)；EGEG-8D 型八导智能胃肠电图仪

(合肥华欣电子技术研究所)；UV1000 型紫外/可见

分光光度计(上海天美科学仪器有限公司)。 

2  方法与结果 

2.1  对大鼠胃酸含量和胃蛋白酶活力的影响 

取大鼠 60 只，随机分为 6 组，分别灌服大、

中、小剂量健脾消胀片混悬液(1.2，0.6，0.3 g·kg1，

用 0.5%羧甲基纤维素配成 0.06，0.03，0.15 g·mL1，

分别为临床用量的 20 倍、10 倍、5 倍)，保和丸混

悬液(1.5 g·kg1，用 0.5%羧甲基纤维素配成 0.25 

mg·mL1，为临床用量的 10 倍)，多潘立酮混悬液

(5 mg·kg1，用 0.5%羧甲基纤维素配成 0.025 

g·mL1，为临床用量的 10 倍)和同体积的 0.5%羧

甲基纤维素(空白对照组)；每天给药 1 次，连续给

药 5 d [1]；于末次给药 1 h(禁食不禁水 12 h)后，水

合氯醛麻醉大鼠，剪去腹部毛发，常规消毒，于

剑突下沿腹白线开一长约 2.0 cm 的切口，在幽门

与十二指肠结合部结扎，缝合创口后，送回笼中，

术后禁食禁水；术后 3 h，脱颈椎处死大鼠，取胃，
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收集胃容物，于 3 000 r·min1 离心 15 min，吸取上

清液为胃液[2]。取离心后的清晰胃液 1 mL 置于试

管中，加入 0.5%酚酞指示剂 2 滴，用 20 mmol·L1

的氢氧化钠滴定，同时不断摇动，至红色消失，

继续滴定直至微红色不退为止，记录所消耗的氢

氧化钠总毫升数，算出总酸度[3] ，结果见表 1。总

酸度=氢氧化钠毫升数×20。取内径 1 mm 粗细长

度 10 cm 匀称的毛细玻璃管，将蛋清打匀，过滤

后灌满毛细玻璃管，放在 85 ℃的热水中，凝固后

冰箱储存备用。取胃液 1 mL 放入 10 mL 带塞离心

管中，放入上述蛋白管 3 根，塞好塞子，37 ℃水

浴 24 h，用测量蛋白管透明部分长度[4]，求平均值，

结果见表 1。胃蛋白酶活力=平均值×16。 

2.2  对大鼠胃肠电活动的影响 

取大鼠 60 只，随机分为 6 组，各组分别灌服

相应药物，按“2.1”项下给药方案；于末次给药

1 h(禁食不禁水 12 h)后，大鼠腹腔注射水合氯醛麻

醉，在胃窦及肠体表投影处剪毛，95%乙醇脱脂，

将直径 0.7 cm 的 Ag-AgCl 圆盘电极用含生理盐水

的棉球覆盖，胶布固定；将左前肢腕关节上 0.3 cm

处作为参考电极和左后肢跗关节上 0.5 cm 处作为

接地电极。用EGEG-8D胃肠电图仪分别记录 5 min

胃电图[5]。观察对胃窦电活动、小肠电活动的影响，

观察指标主要是频率和幅值，结果见表 2、图 1 和

图 2。 

2.3  统计学方法 

数据分析用 SPSS 13.0 for Windows 统计软件

包进行数据资料的统计学处理，计量资料用 sx 
表示，组间比较用方差分析(LSD 法)。 

表 1  健脾消胀片对大鼠胃酸含量和胃蛋白酶活力的影响

(n=10， sx  ) 

Tab 1  The effect of Jianpi Xiaozhang tablets on rat gastric 

acid and pepsin activity(n=10, sx  ) 

组 别 
剂量/ 

g·kg1 

胃酸含量/ 

mmol·L1 

胃蛋白 

活力/U 

空白对照组  32.4±13.5 27.0±12.8 

多潘立酮组 0.005 48.5±16.11) 40.3±18.4 

保和丸组 1.5 53.3±14.92) 48.9±21.51) 

大剂量健脾消胀片组 1.2 52.5±17.62) 51.2±20.22) 

中剂量健脾消胀片组 0.6 48.8±10.32) 45.9±18.91) 

小剂量健脾消胀片组 0.3 44.6±17.3 36.6±15.1 

注：与空白对照组比较， 1)P<0.05， 2)P<0.01 

Note: Compared with blank control group, 1)P<0.05, 2)P<0.01 

由表 1 可知，与空白对照组比，大、中剂量健

脾消胀片组和保和丸组可使大鼠胃酸含量显著升高

(P<0.01)，多潘立酮组可使大鼠胃酸含量明显升高

(P<0.05)；大剂量健脾消胀片组可使大鼠胃蛋白酶活

性显著升高(P<0.01)，中剂量健脾消胀片组和保和丸

组可使大鼠胃蛋白酶活性明显升高(P<0.05)。 

表 2  健脾消胀片对大鼠胃肠电活动的影响(n=10， sx  ) 

Tab 2  The effect of Jianpi Xiaozhang tablets on content of gastrointestinal electrical activity of rat(n=10, sx  ) 

胃窦电活动 小肠电活动 
组 别 剂量/g·kg1 

频率 幅值 频率 幅值 

空白对照组   3.03±0.23 113.6±5.1 12.26±0.56  81.7±6.4  

保和丸组 1.5  3.34±0.351) 125.8±7.42) 13.20±0.802) 91.7±11.02) 

多潘立酮组 0.005 3.71±0.312) 142.2±8.32) 13.99±0.612) 101.0±8.02) 

大剂量健脾消胀片组 1.2 3.54±0.352) 141.7±8.72) 13.72±0.732) 97.2±8.22) 

中剂量健脾消胀片组 0.6 3.43±0.322) 140.3±7.72) 13.47±0.802) 94.1±5.62) 

小剂量健脾消胀片组 0.3 3.31±0.361) 124.8±8.82) 12.83±0.902) 93.4±7.32) 

注：与空白对照组比较， 1)P<0.05， 2)P<0.01 

Note: Compared with blank control group, 1)P<0.05, 2)P<0.01 

由表 2 和图 1~2 可知，与空白对照组相比，

大、中剂量健脾消胀片组和多潘立酮组可使大鼠

胃窦电活动频率显著升高(P<0.01)，小剂量健脾消

胀片组和保和丸组可使大鼠胃窦电活动频率明显升

高(P<0.05)；大、中、小剂量健脾消胀片组和保和

丸组、多潘立酮组可使大鼠胃窦电活动幅值显著升

高(P<0.01)；大、中、小剂量健脾消胀片组和保和

丸组、多潘立酮组可使大鼠小肠点活动频率和幅

值显著升高(P<0.01)。 
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图 1  肠电活动图 

Fig 1  Electrical activities of intestinal 
 

 
图 2  胃窦电活动图 

Fig 2  Electrical activities of gastric antrum 

3  讨论 

健脾消胀片是根据中医理论，积多年之临床

经验所拟定的院内协定处方。处方中山楂含酒石

酸、山楂酸、黄酮类、糖类及甙类等，并富含维

生素 C、维生素 B、胡萝卜素等多种维生素，这些

物质均可促使胃消化酶分泌增加并增强其活性，

促进消化。神曲具有消食和胃之功效，用于饮食

积滞证，其主要成分为酵母菌，此外含挥发油、

苷类、脂肪酸、维生素 B 等，可“消食下气，除

痰逆霍乱泻痢胀满”。茯苓，性味甘、淡、平，归

心、脾、肾经，可利水渗湿、健脾安神。鸡内金

主含胃泌素、角蛋白各种氨基酸、胃蛋白酶，对

各种消化不良病症均有满意疗效。白术，性味苦、

甘、温，归脾、胃经，健脾益气，燥湿利火，其

含有的白术内酯I具有较强的增强唾液淀粉酶活

性、促进肠管吸收、调节肠管功能的作用。陈皮，

性味苦，辛、温，归肺、脾经，具有理气健脾，

燥湿化痰之功效。枳壳具有行气导滞之功效，其

所含的生物碱辛弗林能兴奋胃肠平滑肌，使胃肠

蠕动和收缩节律增强。姜半夏有化痰止呕、散结

之功效，其中含有的葡萄糖醛酸衍生物及水溶性

苷能抑制硫酸铜或阿扑吗啡所引起的犬呕吐。本

院利用这几种中药，提取有效成分制成片剂，并

首次针对消化系统各项指标进行检测，填补空白，

并进一步验证疗效，应用于临床。总之，健脾消

胀片富含的多种生物活性物质，可能通过多种神

经体液机制，刺激消化酶分泌、刺激胃肠蠕动，

调节中枢及植物神经功能而发挥其治疗作用。健

脾消胀片为植物提取物，其主要有效成分为橙皮

苷，采用水作溶媒进行提取，在 100 ℃提取 2 h，

提取次数为 2 次的提取工艺组合，其橙皮苷提取量

最高。 

胃液是消化道重要的消化液，由胃黏膜中的

壁细胞、主细胞和黏液细胞分泌，其主要成分是

胃酸、胃蛋白酶、黏液、钠和钾的氯化物等。胃

内的盐酸有许多作用，其中之一就是激活胃蛋白

酶原，使之转变为有活性的胃蛋白酶，并为胃蛋

白酶的作用提供必要的酸性环境；而胃蛋白酶则

能水解食物中的蛋白质，起到促消化的作用[6]。健

脾消胀片对大鼠胃酸含量和胃蛋白酶活力的影响

研究结果显示健脾消胀片能促进胃酸分泌，增强

胃蛋白酶活力，有助食物的消化，故可以改善消

化不良患者的厌食、腹胀、消化不良等症状。胃

肠电活动异常可导致胃肠平滑肌收缩无力，甚至

消失；胃张力低下，餐后胃窦动力低下；孤立性

幽门收缩频率增加；逆向传导的十二指肠-幽门-

胃窦收缩；从而导致胃潴留，胃排空延缓，进而

引起嗳气、早饱、恶心、呕吐等一系列消化道症

状[7]。本实验大鼠胃肠电活动的影响研究结果表明

健脾消胀片能够兴奋胃肠电活动，故这些症状能

得到明显的改善或消失。 

健脾消胀片临床疗效确切，且本次药理实验

表明，其具有很好的促进胃酸分泌、提高胃蛋白
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酶活力、兴奋胃肠电活动的作用，为助消化药物

的开发，提供了实验依据和临床基础。 
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警惕盐酸氨溴索注射剂的严重过敏反应 
 

近期，国家食品药品监督管理局(SFDA)发布了关于盐酸氨溴索注射剂引起的严重过敏反应。 

氨溴索为溴已新在体内的活性代谢物，能促进肺表面活性物质的分泌及气道液体分泌，使痰中的粘

多糖蛋白纤维断裂，促进粘痰溶解，显著降低痰粘度，增强支气管粘膜纤毛运动，促进痰液排出。适用

于急、慢性呼吸道疾病，如急、慢性支气管哮喘、支气管扩张、肺结核等引起的痰液粘稠、咳痰困难，

早产儿及新生儿呼吸窘迫综合征，术后肺部并发症的预防性治疗。 

2011 年 1 月 1 日至 2011 年 12 月 31 日，国家药品不良反应监测中心病例报告数据库共收到有关盐

酸氨溴索注射剂药品不良反应/事件病例报告 2973 例，其中严重病例报告 169 例。严重不良反应/事件累

及系统排名前三位的依次为：全身性损害、呼吸系统损害、心血管系统一般损害，三者合计占总例次的

74.63%。此外还有皮肤损害、中枢及外周神经系统损害、胃肠系统损害等。严重病例中，79 例为儿童病

例(占 46.75%)。 

居前 3 位的不良反应表现依次为：过敏样反应(45 例次，16.79%)、呼吸困难(31 例次，11.57%)和过

敏性休克(29 例次，10.82%)。此外还有寒战、高热、紫绀、胸闷等。该产品在临床上存在不合理使用的

现象，此现象在儿童病例中尤为突出。79 例儿童严重不良反应/事件的病例报告中，用药剂量超出盐酸

氨溴索剂量范围的 51 例，占严重病例的 64.56%。 

建议临床医生在使用盐酸氨溴索注射剂时，需注意用药剂量和特殊人群，避免超适应症用药，对有

过敏史、高敏状态，如支气管哮喘等气道高反应患者慎用；严禁盐酸氨溴索注射剂与其他药品混合同瓶

滴注，注意配伍用药，避免与偏碱性液体、头孢类抗生素、中药注射剂等配伍使用。 

 
 
 


